[60 EL BRUNCH
")  LICUADOS CON JALEO

NARANJA - ZANAHORIA - JENGIBRE...............5,90€
REMOLACHA - FRESAS -SALVIA...ccccciette00000000:.9,90€
ESPINACAS - MANZANA - APIO - LIMON.........5,90€

PINA - COCO - CURCUMA . ....cevtereneescccccnssssceees 3,90€

JALEITOS N\
ENTREPAN &

JALEITO SENIORITO........9,50°""

ternera - tuétano - patatitas
crema de huevo frito - salsa mery

OS HUEVOS
DE JALEO

LA VAGA....ciivviiiiiriiiieeesnn. 9,50€

tortilla vaga de sobrasada - queso - cebolla

LA CLASICA............cee0vve...9,00€

tortilla de patata hecha al momento

JALEITO IBERICO.............9,50€

secreto ibérico - patatas - cebolla confitada
pimientos de padron - salsa mery

LA VEGGIE.................000....9,00€

tortilla de cebolla - calabacin

JALEITO VEGGIE...............6,90€

verduras asadas a la brasa
con huevo fluido

LOS REVOLTOSOS..........10,50€

revuelto de salmon - aguacate - rucula y tomatitos cherry

JALEITO FORMENTERA...8,50€

pisto - atun especiado
alioli de aguacate y cilantro

REVUELTO VEGGIE..........9,00€

revuelto de verduras de temporada

QUE JALEO
DE BOWL

ELIJE TU PAN: O 50€
PAN DE PUEBLO - PAN INTEGRAL - PAN DE CENTENO ELIJE TUS VERDURAS:
TOMATE - AGUACATE - CEBOLLA ENCUR ID

SOBRASADA - QUESO - CEBOLLA CONFITADA........6,90€ SRRNALGHS = (MESING) = B (olel

, , ELIJE LOS HIDRATOS:
AGUACATE - SALMON - HUEVO POCHE ... 7 50€ ARROZ - SEMOLA - OUINOA
JAMON - TOMATE - AVOE - CHERRY - RUCULA.......7,50€ ANADE LA PROTEINA:

ATUN +5€ - SALMON +5€ - POLLO +5€ - HUEVO +5€

TOMATE - RUCULA - QUESO DE CABRA - MIEL........7,50€ TOFU +3€

NUESTROS BOWL ESPECIALES

BOWL DE YOGURT - GRANOLA - FRUTOS ROJO:S.........7,90€
‘BOWL DE YOGURT - FRUTA FRESCA - MIEL ................8,90€




